
 

 

 

Sehr geehrte Patientin, 

sehr geehrter Patient, 

 

Sie haben einen Untersuchungstermin in unserem Brustzentrum. 

Um die Wartezeiten zu verkürzen und die Untersuchung optimal durchführen zu können, 
bitten wir Sie die folgenden Unterlagen unbedingt mitzubringen: 

 

 Überweisung/ Einweisung vom Frauenarzt 

 schriftliche Befunde: z.B. Histologie, Ergebnisse Stanzbiopsie (falls schon 
durchgeführt) 

 wichtige Krankenunterlagen: z.B. Herzschrittmacher-Pass, Allergie-Pass, Unterlagen 
vom Kardiologen, etc. 

 CDs der Mammographie/ CT/ MRT – Bilder sowie die entsprechenden schriftlichen 
Befunde 

 „Bundeseinheitlicher Medikationsplan“ (vom Hausarzt ausstellen lassen): 

Patienten haben seit Oktober 2016 Anspruch auf einen sogenannten 
bundeseinheitlichen Medikationsplan, wenn sie mindestens drei zulasten der 
gesetzlichen Krankenkassen verordnete, systemisch wirkende Medikamente 
gleichzeitig einnehmen oder anwenden. Die Anwendung muss dauerhaft – über einen 
Zeitraum von mindestens 28 Tagen – vorgesehen sein. 

 Bei Einnahme von blutverdünnenden Medikamenten/ Spritzen, bitte Präparate Name 
und Dosierung angeben 

● bitte beim HA oder FA nachfragen, ob die o.g. Medikamente vor einer Stanze 
bzw. OP umgestellt werden müssen bzw. ob Aspirin 100 abgesetzt werden 
darf 

● falls vom HA erlaubt, sollte ASS 100 bei der gesunden Patientin 3-4 Tage vor 
Stanze oder OP abgesetzt werden. Bei der kranken Patientin (Herz- oder 
andere Erkrankungen, liegender Stent) muss ASS 100 weiter eingenommen 
werden 

● auf eine Schmerzmedikation mit ASS (z.B. Aspirin, Thomapyrin, Spalt) sollte 
3-4 Tage vor dem geplanten Eingriff verzichtet werden. 

 

 

 
 
       Ihr Team vom Brustzentrum Hohenlind 


