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Fort- und Weiterbildung fiir den Stations- und Funktionsdienst
Pflegedirektion
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Inhaltsangabe

Januar

02.01.2025 : Digitale Dokumentation

14.01.2025 : Akupressur

15.01.2025 : Ethik-Café

21.01.2025 : Reanimationsschulungen BLS — ALS
23.01.2025 : Medizinprodukte — Sicherheit
27.01.2025 : Onkologische Pflege — Verflixt juckt das!
Februar

03.02.2025 : Digitale Dokumentation

06.02.2025 : Datenschutz

06.02.2025 : Hygienefortbildung Leitungen
18.02.2025 : Reanimationsschulungen BLS — ALS
19.02.2025 : Wunddokumentation fiir Tablet und PC
20.02.2025 : Treffen der Hygienebeauftragten
25.02.2025 : Onkologische Pflege — Mukositis
26.02.2025 : Einfiihrung neuer Mitarbeiter

Miirz

04.03.2025 : Digitale Dokumentation

04.03.2025 : Treffen der Schmerzbeauftragten
05.03.2025 : Schmerztherapie in der Pflege
06./17.+27.03.2025 : Kindsthetik Grundkurs
10./11.03.2025 : Leitungstage

10.03.2025 : Onkologische Pflege — Gastrointestinale Symptome
11.03.2025 : Praxisanleiter-Konferenz

12./13.03.2025 : Integrative Validation nach Richard®

24.03.2025 : Mangelerndhrung

26.03.2025 : Thoraxdrainage

31.03.2025 : Reanimationsschulungen BLS - ALS

April

01.04.2025 : Digitale Dokumentation

03.04.2025 : Hygiene — Best of Infektionskrankheiten in Deutschland
07.04.2025 : Treffen der Ernahrungsbeauftragten

08.04.2025 : Fit fiir Vielfalt — Kultursensible Pflege

08.04.2025 : Hygiene im Freiwilligendienst

09.04.2025 : Psychologische Deeskalation

10.04.2025 : Arzneimittelkunde

16.04.2025 : Wundmanagement

16.04.2025 : Treffen der Kontinenzbeauftragten

28.04.2025 : Palliative Pflege — Prifinale Mundpflege
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Fort- und Weiterbildung fiir den Stations- und Funktionsdienst

Pflegedirektion
Mai
05.05.2025 : Digitale Dokumentation 04
06.05.2025 : Zytostase 36
07.05.2025 : Applikation medikamentdser Tumortherapien - Schulungs- und 37
Priifungsnachweis
07.05.2025 : Pilates Préventionskurs 38
08.05.2025 : Hygienefortbildung Leitungen 11
08.05.2025 : Reanimationsschulungen BLS - ALS 07
12.05.2025 : Onkologische Pflege — ,,Ich habe Angst* 39
13.05.2025 : Stomatherapie 40
14.05.2025 : Dysphagie im Klinikalltag 41
15.05.2025 : Treffen der Hygienebeauftragten 13
22.05.2025 : Kleine Hilfsmittel in der Pflege 42
Juni
02.06.2025 : Digitale Dokumentation 04
04.06.2025 : Entspannungsmethoden 43
11.06.2025 : Tatort Krankenhaus 44
17.06.2025 : Praxisanleiter-Konferenz 21
18.06.2025 : Einfiihrung neuer Mitarbeiter 46
27.06.2025 : Reanimationsschulungen BLS — ALS 07
Juli
01.07.2025 : Digitale Dokumentation 04
02.07.2025 : Qualititsmanagement - Intranetfiihrerschein 47
10.07.2025 : Umgang mit Beschwerden 48
August
04.08.2025 : Digitale Dokumentation 04
28.08.2025 : Segufix®-Bandagen-Systeme 49
September
01.09.2025 : Onkologische Pflege — Verflixt juckt das! 09
01.09.2025 : Digitale Dokumentation 04
02.09.2025 : Praxisanleiter-Konferenz 21
03.09.2025 : Reanimationsschulungen BLS — ALS 07
04.09.2025 : Hygienefortbildung Leitungen 05
11.09.2025 : Treffen der Hygienebeauftragten 11
17.09.2025 : Applikation medikamentdser Tumortherapien - Schulungs- und 37
Priifungsnachweis
18.09.2025 : Situationsgerechte Gesprachsfithrung 50
24.09.2025 : Nahrungsergidnzungsmittel- sinnvoll oder nicht? 51
29.09.2025 : Tatort Krankenhaus 44
29.09.2025 : Treffen der Erndhrungsbeauftragten 28
Oktober
01.10.2025 : Digitale Dokumentation 04
06.10.2025 : Palliative Pflege — Kommunikation im palliativen Kontext 52
06.10.2025 : Hygiene im Freiwilligendienst 30
09.10.2025 : Kinésthetik — Refresher 53



Fort- und Weiterbildung fiir den Stations- und Funktionsdienst
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Pflegedirektion

13.10.2025 : Treffen der Schmerzbeauftragten 16
15.10.2025 : Treffen der Kontinenzbeauftragten 34
16.10.2025 : Gehaltsabrechnung 54
20.10.2025 : Psychologische Deeskalation 32
22.10.2025 : Schmerztherapie in der Pflege 17
27.10.2025 : Onkologische Pflege — Gastrointestinale Symptome 20
29.10.2025 : Einfiihrung neuer Mitarbeiter 55
30.10.2025 : Reanimationsschulungen BLS — ALS 07
30.10.2025 : Hygiene — Best of Infektionskrankheiten in Deutschland 26
November

03.11.2025 : Digitale Dokumentation 04
10.11.2025 : Leitungstag 56
11.11.2025 : Zytostase 36
12.11.2025 : Arzneimittelkunde 31
12.11.2025 : Yoga 57
13.,17.11.48.12.2025 : Kinisthetik (Aufbaukurs) 58
18.11.2025 : Mangelerndhrung bei Krebs 59
20.11.2025 : Treffen der Hygienebeauftragten 13
24.11.2025 : Stellvertreter Tag 60
25.11.2025 : Pflegeberatung-Kontinenzforderung 61
26./27.11.2025 : Menschen mit Demenz begleiten 62
26.11.2025 : Wunddokumentation fiir Tablet und PC 12
27.11.2025 : Hygienefortbildung Leitungen 11
Dezember

01.12.2025 : Digitale Dokumentation 04
02.12.2025 : Praxisanleiter-Konferenz 21
03.12.2025 : Akupressur 05
08.12.2025 : Onkologische Pflege —,,Ich habe Angst* 39
09.12.2025 : Reanimationsschulungen BLS — ALS 07
Information : Auf den Spuren Elisabeths von Thiiringen

Nach Absprache: : Fortbildungen fiir Hebammen

Die in den Ausschreibungstexten benannten Berufsgruppen gelten gleichermaflen fiir alle Geschlechter.
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Fort- und Weiterbildung fiir den Stations- und Funktionsdienst

Pflegedirektion
Thema Digitale Dokumentation
Inhalt Digitale Patientenkurve

Referent/-innen

Zielgruppe

Termine

Zeit

Ort / Raum

Teilnehmerzahl

Anmeldeschluss

e Fieberkurve
Pflegebericht
MaBnahmen
Medikation
Pflegeanamnesebogen

Herr Florian Nuchter
Medizinische Dokumentation

Frau Frederike Miinnich
Medizinische Dokumentation

Frau Aline Fingerhut

Medizinische Dokumentation

Pflichtveranstaltung fiir alle Mitarbeiter aus dem
Pflege- und Funktionsdienst, die im jeweiligen
Monat ithren Dienst begonnen haben.

Uberwiegend der 1. Werktag im Monat
(Konkrete Termine siche Inhaltsverzeichnis)

Jeweils 14.00 — 16.00 Uhr
EDV-Schulungsraum, 3. Etage

Am 01.04.2025 kleiner Konferenz- und
Schulungsraum (Raum 5410)

8 Personen

Jewelils eine Woche vorher
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Fort- und Weiterbildung fiir den Stations- und Funktionsdienst

Pflegedirektion

Thema

Inhalt

Referentinnen

Zielgruppe

Termine

Zeit

Ort / Raum

Teilnehmerzahl

Anmeldeschluss

Akupressur — Chinesische
Heilmethode als Unterstiitzung
der Schulmedizin

Symptomkontrolle einmal anders

e Theoretische Erkldrung des Konzeptes der
Akupressur

e Kleine Punkte — Grofle Wirkung
Anwendungsmoglichkeiten in der Praxis
(z. B. bei Obstipation, Ubelkeit/Erbrechen,
Unruhe)

Frau Sylvia Klar
Krankenschwester STP 1
Zertifizierte Mediakupress-Praktikerin

Frau Karina Rogowski
Krankenschwester STP 1
Zertifizierte Mediakupress-Praktikerin

Pflegefachkrifte

14.01.2025
03.12.2025

An beiden Terminen werden dieselben Inhalte
vermittelt

Jeweils 10.00 — 14.00 Uhr

GroBer Konferenz- und Schulungsraum
5. OG Nebengebdaude, Raum 5412

12 Personen

07.01.2025 bzw. 27.11.2025



Intranet: Dok.-Nr. 46329 - V.1Seite 7 von 70

Fort- und Weiterbildung fiir den Stations- und Funktionsdienst
Pflegedirektion

Ethik Café in Hohenlind_,-——.—.._\_.

,Muss das denn noch'sein?”
- Therapien bisifiShohe Alter

15.01.2025
15.30 — 17.00 Uhr

Raum 5412, 5. 0G Nebengebaude
- -\-“-‘-__-
fiir Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter

=, aller BErufsgruPpa‘;_;L y

In diesem Ethikcafé bringen Mitarbeitende verschiedener Professionen Beispiele
von Patienten und Therapien ein, bei denen Fragen aufkamen wie: ,,Muss das
noch sein?* oder ,,Ist diese Therapie zu verantworten?*. Diese Fallbeispiele sollen
alle Teilnehmenden anregen, verschiedene eigene Sichtweisen, Werte und
ethische Prinzipien miteinander ins Gesprich zu bringen.

Regina Bannert, Ethikbeauftragte im Erzbistum Koln und neues Mitglied

im Ethikkomittee, wird sich als Gespriachspartnerin mit einem eigenen

ethischen Impuls einbringen.

Das alles passiert in einem lockeren Rahmen mit Kaffee, Getranken und Geback
in Sitzgruppen.

Dazu bedarf es keiner Anmeldung.

Die Teilnahme ist spontan mdglich und gilt dennoch als Fortbildungs-/Arbeitszeit.
Bitte notieren Sie sich den Termin im Kalender.

Das Ethikkomitee freut sich iiber eine rege Teilnahme!
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Fort- und Weiterbildung fiir den Stations- und Funktionsdienst
Pflegedirektion

Thema ; Reanimationsschulungen

Inhalt : Basic Life Support (BLS)
Advanced Life Support (ALS)

Referenten : Reanimationsteam

Zielgruppe : Pflegefachkrifte, arztliches Personal und alle
weiteren medizinischen Berufsgruppen, die in
direktem Patientenkontakt stehen,
Pflichtveranstaltung

Termine : 21.01.2025
18.02.2025
31.03.2025
08.05.2025
27.06.2025
03.09.2025
30.10.2025
09.12.2025

Uhrzeiten : Art der Uhrzeit Anzahl moglicher
Fortbildung Teilnehmender

8:30 — 9:30 Uhr
BLS 9:45 — 10:45 Uhr 12
11:00 — 12:00 Uhr
12:45 — 13:45 Uhr
ALS 14:00 — 16:00 Uhr 12 -16

Ort / Raum : GroBer Konferenz- und Schulungsraum
5. OG Nebengebidude, Raum 5412

Anmeldeschluss : Bis zum 31.12.2024 fiir alle Termine, die Anmeldung
erfolgt ausschliefllich digital iiber die E-Learning
Plattform
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Fort- und Weiterbildung fiir den Stations- und Funktionsdienst

Pflegedirektion

Thema Medizinprodukte-Sicherheit

Inhalt Definition und Griinde fiir das MPG
Statistik
Hausinterner Aufbau und Verfahrensanweisung
Neuerungen in der
Medizinproduktebetreiberverordnung
Einweisungsstand

Referentin/Referent Frau Susanne Hacheney
Leitung Qualitdtsmanagement,
Sicherheitsmanagement und Notfall- und
Katastrophenmanagement
Herr Stefan Piontek
Medizintechnik

Zielgruppe Pflichtveranstaltung fiir die MPG-Beauftragten
der Stationen und Funktionsabteilungen;
Stationsleitungen sowie alle Interessierte

Termin 23.01.2025

Zeit 14.00 — 16.00 Uhr

Ort / Raum GroBer Konferenz- und Schulungsraum
5. OG Nebengebdude, Raum 5412

Teilnehmerzahl 20 Personen

Anmeldeschluss 16.01.2025



Intranet: Dok.-Nr. 46329 - V.1Seite 10 von 70

Fort- und Weiterbildung fiir den Stations- und Funktionsdienst

Pflegedirektion
Thema Onkologische Pflege
- Verflixt juckt das! -
Inhalt Unterstiitzungsangebote
Erfahrungs- und Wissensaustausch
Referentin Frau Birgit Diekmann
Onkologische Fachkrankenschwester
Zielgruppe Pflegefachkrifte
Termine 27.01.2025 (groBer Konferenzraum)
01.09.2025 (kleiner Konferenzraum)
An beiden Terminen werden dieselben Inhalte
vermittelt
Zeit 13.30 — 14.30 Uhr
Ort / Raum siche oben
Teilnehmerzahl 20 Personen am ersten Termin,
10 Personen am zweiten Termin
Anmeldeschluss Jeweils eine Woche vorher
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Fort- und Weiterbildung fiir den Stations- und Funktionsdienst

Pflegedirektion

Thema Datenschutz

Inhalt Grundlagen Datenschutz
Datenschutz im (Klinik-)Alltag
Fallbeispiele

Referentin Frau Miriam Libuda
Datenschutzbeauftragte
Qualitditsmanagement

Zielgruppe Stationsleitungen, Pflichtfortbildung fiir mind.
eine Pflegefachkraft pro Station, drztliches
Personal, Mitarbeitende aus Sekretariaten

Termin 06.02.2025

Zeit 14.00 — 15.30 Uhr

Ort / Raum Kleiner Konferenz- und Schulungsraum
5. OG Nebengebaude, Raum 5410

Teilnehmerzahl 10 Personen

Anmeldeschluss 30.01.2025

10
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Fort- und Weiterbildung fiir den Stations- und Funktionsdienst

Pflegedirektion
Thema Hygienefortbildung fiir
Stations- und Funktionsleitungen
Inhalt Austausch und Diskussion aktueller Themen
der Hygiene
Leitung Herr Stefan Drees, Hygienefachkraft
Frau Melanie Lupsczyk, Hygienefachkraft
Frau Dolores 1zzo, Hygienefachkraft
Zielgruppe Stations- und Funktionsleitungen
Termine/Raume 06.02.2025 (GrofBler Konferenz- und
Schulungsraum, Raum 5412)
08.05.2025 (Medizinischer Besprechungsraum
Raum 5137, 5. OG Ostfliigel)
04.09.2025 (GroBer Konferenz- und
Schulungsraum, Raum 5412)
27.11.2025 (Medizinischer Besprechungsraum
Raum 5137, 5. OG Ostfliigel)
Zeit Jeweils 13.30 — 14.00 Uhr
Ort / Raum S.0.
Anmeldeschluss Keine Anmeldung erforderlich

11
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Fort- und Weiterbildung fiir den Stations- und Funktionsdienst

Pflegedirektion

Thema

Inhalt

Referentinnen

Zielgruppe

Termine

Zeit
Ort / Raum
Teilnehmerzahl

Anmeldeschluss

Wunddokumentation fur Tablet
und PC

Notwendigkeit der Wunddokumentation

Einiiben in den Umgang des EDV-gestlitzten
Wunddokumentationssystems

Praxisnahe Integration der Wunddokumentation
in den Berufsalltag

Frau Lisa-Marie Abels
Krankenschwester, Stellv. Stationsleitung CHI
Wundexpertin (ICW)

Frau Marle Otto
Krankenschwester URO 1 + 2
Wundexpertin (ICW)

Frau Vanessa Kelterbaum
Krankenschwester GYN 1
Wundexpertin (ICW)

Pflichtfortbildung fiir eine Pflegefachkraft pro
Station

19.02.2025

26.11.2025

An beiden Terminen werden dieselben Inhalte
vermittelt

Jeweils 14.00 — 15.30 Uhr
EDV-Schulungsraum, 3. Etage
10 Personen

Jeweils eine Woche vorher
12
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Fort- und Weiterbildung fiir den Stations- und Funktionsdienst

Pflegedirektion
Thema Treffen der Hygienebeauftragten
in der Pflege
Inhalt Aktuelles zum Thema Hygiene
Fortbildung und Austausch
Leitung Herr Stefan Drees
Hygienefachkraft
Zielgruppe Hygienebeauftragte Pflegefachkrifte
Termine 20.02.2025
15.05.2025
11.09.2025
20.11.2025
Zeit Jeweils 14.00 — 16.00 Uhr
Ort / Raum GroBer Konferenz- und Schulungsraum
5. OG Nebengebaude, Raum 5412
Anmeldeschluss Jeweils eine Woche vorher

13
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Fort- und Weiterbildung fiir den Stations- und Funktionsdienst

Pflegedirektion
Thema Onkologische Pflege
- Mukositis -
Inhalt Unterstiitzende MaBBnahmen
Angebote fiir Patientinnen und Patienten mit
Verdnderungen der Schleimhéiute unter RCTx
Referent Herr Florian Winter
Onkologischer Fachkrankenpfleger
Zielgruppe Pflegefachkrifte
Termin 25.02.2025
Zeit 14.00 — 15.00 Uhr
Ort / Raum Kleiner Konferenz- und Schulungsraum
5. OG Nebengebaude, Raum 5410
Teilnehmerzahl 10 Personen
Anmeldeschluss 18.02.2025

14
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Fort- und Weiterbildung fiir den Stations- und Funktionsdienst

Pflegedirektion
Thema Einfliihrung neuer Mitarbeiter
Inhalt Informationen von und zu Berufsgruppen,
mit denen der Pflegedienst zusammen-
arbeitet
Informationen zu medizinisch-pflegerischen
Angeboten unseres Krankenhauses
Leitung Frau Jeannette Borger
Dipl.-Sozialpddagogin (FH)
Sekretariat der Pflegedirektion
Zielgruppe Pflegefachkrifte, OTA, MFA, Hebammen,
Notfallsanitdter, die thren Dienst in der
Zeitvom 01.11.2024 —15.02.2025
begonnen haben
Pflichtveranstaltung
Termin 26.02.2025
Zeit 08.00 — 15.00Uhr
Ort / Raum GroBer Konferenz- und Schulungsraum
5. OG Nebengebdude, Raum 5412
Teilnehmerzahl Alle betreffenden Personen

Anmeldeschluss

19.02.2025

15
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Fort- und Weiterbildung fiir den Stations- und Funktionsdienst

Pflegedirektion
Thema Treffen der Schmerzbeauftragten
in der Pflege
Inhalt Aktuelles aus dem Schmerzmanagement
Leitung Frau Melanie Kock
Krankenschwester SEN 1
Algesiologische Fachassistenz
Frau Natalia Posen
Krankenschwester MED 4
Algesiologische Fachassistenz
Zielgruppe Pflichtfortbildung fiir mind. eine Pflegefachkraft
pro Station, schmerzbeauftragte Pflegefachkréfte
Termine 04.03.2025
13.10.2025
Zeit Jeweils 14.00 — 15.00 Uhr
Ort / Raum Kleiner Konferenz- und Schulungsraum
5. OG Nebengebaude, Raum 5410
Teilnehmerzahl Alle betreffenden Personen
Anmeldeschluss Jeweils eine Woche vorher

16
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Fort- und Weiterbildung fiir den Stations- und Funktionsdienst

Pflegedirektion

Thema

Inhalt

Referentinnen

Zielgruppe

Termine

Zeit

Ort / Raum

Teilnehmerzahl

Anmeldeschluss

Schmerztherapie in der Pflege

Schmerzentstehung und -einteilung

Vorstellung von Schmerzarten anhand
unterschiedlicher Krankheitsbilder

Medikamentose und nichtmedikamentose
Verfahren

Rekapitulation des hausinternen ABC-Schemas
zur postoperativen Schmerztherapie im Haus

Akutschmerzdienst

Frau Melanie Kock
Krankenschwester SEN 1
Algesiologische Fachassistenz

Frau Natalia Posen
Krankenschwester MED 4

Algesiologische Fachassistenz

Pflichtveranstaltung fiir mind. eine
Pflegefachkraft pro Station, weitere Interessierte

05.03.2025

22.10.2025

An beiden Tagen wird derselbe Inhalt bearbeitet
Jeweils 08.00 — 15.00 Uhr

GroBer Konferenz- und Schulungsraum
5. OG Nebengebdude, Raum 5412

20 Personen

Jewelils eine Woche vorher

17
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Fort- und Weiterbildung fiir den Stations- und Funktionsdienst

Pflegedirektion
Thema Kindsthetik Grundkurs
Inhalt Kennenlernen der eigenen Bewegung in
Alltagssituationen
Nutzung der Bewegungsabldufe zur Vorbeugung
von Verletzungen
» Bitte bequeme Kleidung mitbringen <«
Referentin Frau Martina Dolla
Fachkrankenschwester fiir Intensivpflege
und Anésthesie
Kinésthetik-Trainerin, Pflegeberaterin
Zielgruppe Pflichtfortbildung fiir alle Pflegefachkrifte,
"24/25 ihren Dienst in Hohenlind begonnen
haben und deren Kinésthetik Kurs ldnger als 3
Jahre her ist.
Termine 06. + 17.+27.03.2025
Zeit Jeweils 08.30 — 15.30 Uhr
Ort / Raum GroBer Konferenz- und Schulungsraum
5. OG Nebengebdude, Raum 5412
Teilnehmerzahl 10 Personen

Anmeldeschluss

20.02.2025

18
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Fort- und Weiterbildung fiir den Stations- und Funktionsdienst

Pflegedirektion
Thema Leitungstage
Inhalt Wird noch bekannt gegeben
Leitung Frau Annette Mentges
Dipl. Pflegewirtin (FH)
Pflegedirektorin
Herr Christian Bertram
Gesundheits- und Pflegemanager B.A.
Stellv. Pflegedirektor
Zielgruppe Stations- und Funktionsabteilungsleitungen
im Pflegedienst
Pflichtveranstaltung
Termine 10. +11.03.2025
Zeit 10.03. von 09.00 Uhr bis 11.03.2025 16.00 Uhr
Ort / Raum Kardinal-Schulte-Haus
Overather Strafle 51-53
51429 Bergisch Gladbach
Teilnehmerzahl Alle betreffenden Personen
Anmeldeschluss 22.01.2025

19
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Fort- und Weiterbildung fiir den Stations- und Funktionsdienst
Pflegedirektion

Thema ; Onkologische Pflege
- Gastrointestinale Symptome -

Inhalt : Ubelkeit/Erbrechen/Ileus
- Ursachen
- Symptome
- Diagnostik
- Unterstlitzungsangebote

Referentin : Frau Birgit Diekmann
Onkologische Fachkrankenschwester

Zielgruppe ; Pflegefachkrifte

Termine : 10.03.2025
27.10.2025
An beiden Terminen werden dieselben Inhalte
vermittelt

Zeit : 13.30 — 15.00 Uhr

Ort / Raum : GroBer Konferenz- und Schulungsraum

5. OG Nebengebdude, Raum 5412

Teilnehmerzahl : 20 Personen

Anmeldeschluss : Jewelils eine Woche vorher

20
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Fort- und Weiterbildung fiir den Stations- und Funktionsdienst

Pflegedirektion
Thema Praxisanleiter-Konferenz
Inhalt nach Absprache
Leitung Frau Daniela Schmidtmann
Dipl. Pflegewirtin (FH)
Assistentin der Pflegedirektorin
Frau Caroline Friedrich
Stellv. Stationsleitung CHI 2, Praxisanleiterin
Ausbildungsbeauftragte
Zielgruppe Pflichtfortbildung fiir mind. einen Praxisanleiter
pro Station/Bereich
Termine 11.03.2025
17.06.2025
02.09.2025
02.12.2025
Zeit je 14.00 — 16.00 Uhr
Ort / Raum GroBer Konferenz- und Schulungsraum
5. OG Nebengebaude, Raum 5412
Teilnehmerzahl Unbegrenzt
Anmeldeschluss Jeweils eine Woche vorher

21



Intranet: Dok.-Nr. 46329 - V.1Seite 23 von 70

Fort- und Weiterbildung fiir den Stations- und Funktionsdienst

Pflegedirektion

Thema Integrative Validation
nach Richard®

Inhalt siche ndchste Seite

Referentin Frau Anne Kloos
Autorisierte Trainerin fiir Integrative Validation
Praxisbegleiterin der Basalen Stimulation

Zielgruppe Pflichtfortbildung fiir mind. eine Pflegefachkraft
pro Fachabteilung,
Arzte, Medizinische Fachangestellte
Mitarbeiter der Physiotherapie

Termin 12.+13.03.2025

Zeit Jeweils 08.00 — 16.00 Uhr

Ort / Raum Besprechungsraum der Klinik fiir Innere
Medizin, Gebdude C, 5. Etage Raum, 5137

Teilnehmerzahl 14 Personen

Anmeldeschluss 12.02.2025
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Fort- und Weiterbildung fiir den Stations- und Funktionsdienst
Pflegedirektion

Integrative Validation nach Richard®

Die Betreuung und Begleitung von Menschen mit Demenz gehort zu den
schwierigsten und anspruchvollsten Aufgaben in Kranken- und Pflegeeinrichtungen.
Die Integrative Validation nach Richard® ist eine wertschitzende Methode fiir den
Umgang, die Begleitung und die Kommunikation mit Menschen mit Demenz.

Es bendtigt hierzu neben Toleranz des Andersseins eine personenzentrierte
Grundhaltung und die Bereitschaft den Betroffenen in seinem Anders-Sein zu lassen,
ihn in seiner Ich-Identitédt zu unterstiitzen.

Begleitende benotigen gerade in den Anfiangen der Erkrankung ein hohes Mal3 an
Sensibilitdt. Nur so konnen die Wiinsche der Betroffenen nach Autonomie und
Selbstandigkeit Berticksichtigung finden und eine Konfrontation mit Defiziten
vermieden werden. Denn diese sind hdufig Ursache fiir iberfordernde Situationen, die
Angst, Scham und Stress auslosen.

Im weiteren Verlauf befinden sich Menschen mit Demenz haufig in ihren lebendigen
Innenwelten und erleben Bruchstiicke wichtiger Lebensereignisse nach. Sie brauchen
Menschen, die sie bestdtigen, die sie in ihren Innenwelten begleiten und ihnen das
Gefiihl von Zugehorigkeit geben.

Die Integrative Validation nach Richard® geht aus von einer ressourcenorientierten
Sicht und begegnet diesen Menschen, indem deren Gefiihle und Antriebe

wahrgenommen, angesprochen und fiir giiltig erklart werden...

Anne Kloos
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Fort- und Weiterbildung fiir den Stations- und Funktionsdienst

Pflegedirektion
Thema Mangelerndhrung
Inhalt Ursachen und Folgen
Therapieoptionen im Krankenhaus und zu Hause
Referentin Frau Annette Stute
Erndhrungsberaterin
Zielgruppe Pflichtfortbildung fiir eine Pflegefachkraft pro
Station; Arzte, Interessierte
Termin 24.03.2025
Zeit 14.00 — 16.00 Uhr
Ort / Raum GroBer Konferenz- und Schulungsraum
5. OG Nebengebaude, Raum 5412
Teilnehmerzahl 20 Personen
Anmeldeschluss 17.03.2025
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Fort- und Weiterbildung fiir den Stations- und Funktionsdienst

Pflegedirektion
Thema Thoraxdrainage
Inhalt Anatomie und Physiologie des Thorax
Pneumo-Hédmatothorax
Pflegerische Assistenz bei Pleurapunktionen
Pflegerische Versorgung von Patienten mit
Thoraxsaugdrainagen
Umgang mit dem Mehrkammersystem Sinapi
Referentin Frau Ute Ganz
Fachkrankenschwester fiir Intensivpflege
und Anésthesie
Zielgruppe Pflegefachkrifte
Termin 26.03.2025
Zeit 14.00 — 16.00 Uhr
Raum GroBer Konferenz- und Schulungsraum
5. OG Nebengebaude, Raum 5412
Teilnehmerzahl 14 Personen

Anmeldeschluss

19.03.2025
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Fort- und Weiterbildung fiir den Stations- und Funktionsdienst
Pflegedirektion

Thema ; Hygiene
- Best of Infektionskrankheiten
in Deutschland -

Inhalt : Néchste Seite
Referent ; Herr Stefan Drees
Hygienefachkraft
Zielgruppe ; Mindestens ein Mitarbeiter pro Station
Termine : 03.04.2025 (groBBer Konferenzraum)

30.10.2025 (kleiner Konferenzraum)

An beiden Terminen werden dieselben Inhalte

vermittelt
Zeit : Jeweils 14.00 — 16.00 Uhr
Ort / Raum : siche oben
Teilnehmerzahl : 20 Personen am ersten Termin

10 Personen am zweiten Termin

Anmeldeschluss : Jeweils eine Woche vorher
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Fort- und Weiterbildung fiir den Stations- und Funktionsdienst
Pflegedirektion

Best of Infektionskrankheiten in Deutschland
Alles beim Alten — oder doch alles neu!?!

Old School — MRSA, ein alter Hut?
MRGN? So was gibt’s doch nur in anderen Landern und im Tiermastbetrieb!
Masern und Windpocken? Hier ist doch kein Kindergarten.

Und die Mpox? Sind was fiir Panikmacher, oder nicht?

Hatte die Covid-Pandemie Einfluss auf andere Infektionskrankheiten?
Welche Rolle spielt das Klima und welche die Politik?
Auf was miissen wir uns kiinftig einstellen?

Ein Update zum Stand der Infektionskrankheiten in Deutschland und besonders
hier bei uns im Krankenhaus.

Stefan Drees
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Fort- und Weiterbildung fiir den Stations- und Funktionsdienst

Pflegedirektion
Thema Treffen der
Erndhrungsbeauftragten
Inhalt Aktuelles
Erfahrungsaustausch
Leitung Frau Daniela Schmidtmann
Dipl. Pflegewirtin (FH)
Assistentin der Pflegedirektorin
Zielgruppe Ernahrungsbeauftragte der Stationen
Termine 07.04.2025
29.09.2025
Zeit Jeweils 14.00 — 15.00 Uhr
Ort / Raum Kleiner Konferenz- und Schulungsraum
5. OG Nebengebaude, Raum 5410
Teilnehmerzahl 10 Personen
Anmeldeschluss Jeweils eine Woche vorher
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Fort- und Weiterbildung fiir den Stations- und Funktionsdienst

Pflegedirektion

Thema Fit fir Vielfalt —
Kultursensible Pflege

Inhalt Relevante kulturelle Orientierungen
Unterschiedliche Konzepte von Krankheit und
Gesundheit, sowie Trauer- und Sterberituale
Praxistransfer durch Reflexion von Beispielen

Referentin Frau Serena Cerra
Dipl. Sozialpddagogin, Philologin, zertifizierte
Trainerin und Beraterin zu interkulturellen
Themen
KIIK Care, Kolner Institut fiir Interkulturelle
Kompetenz e.V.

Zielgruppe Pflichtfortbildung fiir eine Pflegefachkraft pro
Station

Termin 08.04.2025

Zeit 09.00 — 16.00 Uhr

Ort / Raum GroBer Konferenz- und Schulungsraum
5. OG Nebengebdude, Raum 5412

Teilnehmerzahl 15 Personen

Anmeldeschluss 08.03.2025
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Fort- und Weiterbildung fiir den Stations- und Funktionsdienst

Pflegedirektion
Thema Hygiene im Freiwilligendienst
Inhalt Basishygiene
Sauberkeit und Hygiene von Hianden und
Flachen
Referent Herr Stefan Drees
Hygienefachkraft
Zielgruppe Freiwilligendienstleistende
Termine 08.04.2025
06.10.2025
An beiden Terminen wird derselbe Inhalt
vermittelt
Zeit Jeweils 13.00 — 14.00 Uhr
Ort / Raum Kleiner Konferenz- und Schulungsraum
5. OG Nebengebdude, Raum 5410
Anmeldeschluss Jeweils eine Woche vorher
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Fort- und Weiterbildung fiir den Stations- und Funktionsdienst

Pflegedirektion
Thema Psychologische Deeskalation
Inhalt Kommunikation — Sprache, die wirkt
(Er)kenne Dich selbst — Selbstreflexion &
Selbstvertrauen
Menschen verstehen — Bediirfnisse und Motive
erkennen
Referent Herr Andreas Arnemann
Ehem. Polizeibeamter
Institutsleiter I-GSK GmbH
Zielgruppe Pflichtfortbildung fiir eine Pflegefachkraft pro
Station, Medizinische Fachangestellte
Termine 09.04.2025
20.10.2025
An beiden Tagen wird derselbe Inhalt bearbeitet
Zeit Jeweils 08.00 — 16.00 Uhr
Ort / Raum GroBer Konferenz- und Schulungsraum
5. OG Nebengebaude, Raum 5412
Teilnehmerzahl 15 Personen
Anmeldeschluss 26.02. bzw. 08.09.2025
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Fort- und Weiterbildung fiir den Stations- und Funktionsdienst

Pflegedirektion

Thema Arzneimittelkunde

Inhalt Erkrankungen und ihre medikamentdsen
Therapien

Referentin Frau Edith Bennack
Leitung Apotheke

Zielgruppe Pflegefachkrifte

Termine 10.04.2025
12.11.2025

Zeit Jeweils 14.00 - 16.00 Uhr

Ort / Raum Grofler Konferenz- und Schulungsraum
5. OG Nebengebdude, Raum 5412

Teilnehmerzahl 20 Personen

Anmeldeschluss Jeweils eine Woche vorher
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Fort- und Weiterbildung fiir den Stations- und Funktionsdienst
Pflegedirektion

Thema ; Wundmanagement
Inhalt : Krankheitsbilder im Stationsalltag und deren
Versorgung

Wundauflagen in Hohenlind

Praxisnahe Tipps und Anwendung von
Wundauflagen

Fallbeispiele, Diagnostiken

Referentinnen : Frau Lisa-Marie Abels
Krankenschwester, Stellv. Stationsleitung CHI 3
Wundexpertin (ICW)

Frau Marle Otto
Krankenschwester URO 1/2
Wundexpertin (ICW)

Frau Vanessa Kelterbaum
Krankenschwester GYN 1

Wundexpertin (ICW)

Zielgruppe : Pflichtfortbildung fiir eine Pflegefachkraft pro
Station; Arzte, Interessierte

Termin : 16.04.2025

Zeit : 08.00 — 13.00 Uhr

Ort / Raum ; GroB3er Konferenz- und Schulungsraum

5. OG Nebengebdude, Raum 5412
Teilnehmerzahl : 20 Personen

Anmeldeschluss : 09.04.2025
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Fort- und Weiterbildung fiir den Stations- und Funktionsdienst

Pflegedirektion

Thema Treffen der
Kontinenzbeauftragten

Inhalt Fortbildung und Austausch

Leitung Frau Claudia Hachenberg
Krankenschwester, Beraterin fiir Kontinenz

Zielgruppe Beauftragte fiir Kontinenz,
Interessierte

Termine 16.04.2025
15.10.2025

Zeit Jeweils 14.00 — 15.00 Uhr

Ort / Raum Kleiner Konferenz- und Schulungsraum
5. OG Nebengebaude, Raum 5410

Teilnehmerzahl 10 Personen

Anmeldeschluss Jeweils eine Woche vorher

34



Intranet: Dok.-Nr. 46329 - V.1Seite 36 von 70

Fort- und Weiterbildung fiir den Stations- und Funktionsdienst

Pflegedirektion

Thema Palliative Pflege
- Prafinale Mundpflege -

Inhalt Ziele
Moglichkeiten und Grenzen in der
palliativen Mundpflege

Referentin Frau Michaela Metzger
Gesundheits- und Krankenpflegerin
Palliative Care, Praxisanleitung
Zusatzqualifikation fiir Aromapflege
MPPD

Zielgruppe Pflegefachkrifte aller Fachabteilungen,
weitere Interessierte

Termine 28.04.2025

Zeit 14.00 — 15.00 Uhr

Ort / Raum GroBer Konferenz- und Schulungsraum
5. OG Nebengebaude, Raum 5412

Teilnehmerzahl 20 Personen

Anmeldeschluss 21.04.2025
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Fort- und Weiterbildung fiir den Stations- und Funktionsdienst
Pflegedirektion

Thema ; Zytostase

Inhalt ; Organisation der Anmeldung und
Bestellung von Zytostatika

Erkldrung zum Umgang mit Paravasate-Set /
Verhalten bei Komplikationen

Referentin : Frau Linda Bacciocco
Apothekerin

Zielgruppe ; Pflichtveranstaltung fiir alle betreffenden
Bereiche

Termine : 06.05.2025
11.11.2025

An beiden Tagen wird derselbe Inhalt bearbeitet

Zeit : Jeweils 14.00 — 16.00 Uhr

Ort / Raum : GroBer Konferenz- und Schulungsraum
5. OG Nebengebaude, Raum 5412

Teilnehmerzahl : 20 Personen

Anmeldeschluss : Jeweils eine Woche vorher
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Fort- und Weiterbildung fiir den Stations- und Funktionsdienst

Pflegedirektion

Thema

Inhalt

Referent

Zielgruppe

Termine

Zeit

Ort / Raum

Teilnehmerzahl

Anmeldeschluss

Applikation medikamentoser
Tumortherapien - Schulungs- und
Priifungsnachweis

1. Delegation

2. Verfahren Onkologischer Medikation

3. Standards fiir Begleit- und Folgeerkrankungen
4. Supportivtherapie

5. Notfalltherapie

Herr Dr. med. Nikolaus Ansorge
Facharzt fiir Innere Medizin, Onkologie,
Héamatologie und Palliativmedizin
Oberarzt der Medizinischen Klinik

Onkologische Fachpflegekrifte,
Pflegefachkrifte, die medikamentose
Tumortherapien applizieren (in AMT, ACT,
Urologischer Funktionsabteilung),
Pflegefachkrifte in Weiterbildung
Pflichtfortbildung

07.05.2025

17.09.2025

An beiden Terminen werden dieselben Inhalte
vermittelt

Jeweils 14.00 - 16.00 Uhr

GroBer Konferenz- und Schulungsraum
5. OG Nebengebdude, Raum 5412

20 Personen

Jewelils eine Woche vorher
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Fort- und Weiterbildung fiir den Stations- und Funktionsdienst
Pflegedirektion

Thema . Pilates Praventionskurs

Pilates ist ein Ganzkorpertraining, das mittels Dehnungs- und Kraftigungsiibungen
eine Verbesserung der Rumpfstabilitit, sowie der Korperhaltung bewirkt.

Die Ubungen trainieren insbesondere die tiefliegende, stabilisierende Muskulatur,
korrigieren dadurch Haltungsfehler und wirken so entlastend auf Wirbelsdule und
Schultergiirtel. RegelmiaBiges Pilatestraining stirkt den gesamten Organismus, fordert
die Beweglichkeit, lindert Stresssymptome, schult die Korperwahrnehmung, steigert
die korperliche Leistungsfahigkeit und verbessert die Konzentration.

Leitung : Frau Nadine Krahforst
Physiotherapeutin
Leitung Physiotherapie

Zielgruppe : Pflegefachkrifte

Termine ; 07.05.2025

Zeit ; 14.00 — 15.00 Uhr

Ort / Raum : Gymnastikraum Physiotherapie
Erdgeschoss/Stdfliigel

Teilnehmerzahl : 10 Personen

Anmeldeschluss : 30.04.2025
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Fort- und Weiterbildung fiir den Stations- und Funktionsdienst

Pflegedirektion
Thema Onkologische Pflege
- ,,Ich habe Angst* -
Inhalt Unterstiitzungsangebote
Erfahrungs- und Wissensaustausch
Ubung
Referentin Frau Birgit Diekmann
Onkologische Fachkrankenschwester
Zielgruppe Pflegefachkrifte
Termine 12.05.2025 (groBBer Konferenzraum)
08.12.2025 (kleiner Konferenzraum)
An beiden Terminen werden dieselben Inhalte
vermittelt
Zeit 13.30 — 14.30 Uhr
Ort / Raum siche oben
Teilnehmerzahl 20 Personen am ersten Termin,
10 Personen am zweiten Termin
Anmeldeschluss Jeweils eine Woche vorher
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Fort- und Weiterbildung fiir den Stations- und Funktionsdienst

Pflegedirektion
Thema Stomatherapie
Inhalt Grundversorgung und postoperative
Versorgung von Colo-, Ileo- und Urostoma
Referentin Frau Heinemann
Sanitdtshaus Appelrath Kemper
Zielgruppe Pflegefachkrifte aller Abteilungen,
Pflichtfortbildung fiir mind. einen Mitarbeiter
aus Innerer Medizin, Chirurgie und Urologie
Termin 13.05.2025
Zeit 14.00 — 16.00 Uhr
Ort / Raum GroBler Konferenz- und Schulungsraum
5. OG Nebengebdude, Raum 5412
Teilnehmerzahl 20 Personen
Anmeldeschluss 06.05.2025
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Fort- und Weiterbildung fiir den Stations- und Funktionsdienst

Pflegedirektion

Thema Dysphagie im Klinikalltag —
Therapeutisches
Trachealkaniilenmanagement

Inhalt Schnittpunkte von Logopédie und Pflege
Logopéadische Zielsetzungen im TKM und
Unterstiitzungsmoglichkeiten
Kritische Punkte im TK; und deren
Auswirkungen (z.B. Schlucken und Sprechen
mit geblockter Kaniile)

Referentinnen Frau Ursula Miiller
Dipl. Sprachheiltherapeutin
Frau Katrin Radermacher
Logopéddin, B. Sc., Fachtherapeutin Dysphagie

Zielgruppe Pflegefachkrifte aller Fachabteilungen,
Pflichtfortbildung fiir mind. einen Mitarbeiter
aus Innerer Medizin, Chirurgie und HNO

Termin 14.05.2025

Zeit 13.00 — 15.00 Uhr

Ort / Raum GroBler Konferenz- und Schulungsraum
5. OG Nebengebdude, Raum 5412

Teilnehmerzahl 20 Personen

Anmeldeschluss 07.05.2025
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Fort- und Weiterbildung fiir den Stations- und Funktionsdienst
Pflegedirektion

Thema ; Kleine Hilfsmittel in der Pflege

Inhalt : Praktisches Uben mit und ohne k1. Hilfsmittel
Beinarbeit/Beineinsatz bei Transfer

Besprechung und Kldrung von Problemen bei
Transfer

Individuelle Losungen

Referentin : Frau Anja Tschackert
Sporttherapeutin/Ergonomieberaterin

Zielgruppe : Pflegefachkrifte
Pflichtveranstaltung fiir mind. einen Mitarbeiter
pro Station

Termin : 22.05.2025
Zeit : 13:30 — 15.00 Uhr
Ort / Raum : GroBler Konferenz- und Schulungsraum

5. OG Nebengebdude, Raum 5412

Teilnehmerzahl : 10 Personen

Anmeldeschluss : 10.05.2025
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Fort- und Weiterbildung fiir den Stations- und Funktionsdienst

Pflegedirektion

Thema Entspannungsmethoden

Inhalt Kennenlernen und durchfiihren unterschiedlicher
Entspannungsmethoden

Leitung Frau Nadine Krahforst
Physiotherapeutin
Leitung Physiotherapie

Zielgruppe Pflegefachkrifte

Termine 04.06.2025

Zeit 14.00 — 15.00 Uhr

Ort / Raum Gymnastikraum Physiotherapie
Erdgeschoss/Stidfliigel

Teilnehmerzahl 10 Personen

Anmeldeschluss 28.05.2025
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Fort- und Weiterbildung fiir den Stations- und Funktionsdienst
Pflegedirektion

Thema . Tatort Krankenhaus
Inhalt : siche néchste Seite
Referentin : Frau Annette Partzel

Dipl. Psych.

teamerlei-Personaltraining und Beratung

Zielgruppe : Mitarbeitende aus der Zentralen
Notfallambulanz, Intensivstation,
Rontgenabteilung, Pforte

Termine ; 11.06.2025
29.09.2025
An beiden Tagen wird derselbe Inhalt bearbeitet

Zeit : Jeweils 09.00 - 16.00 Uhr

Ort / Raum : GroBer Konferenz- und Schulungsraum
5. OG Nebengebaude, Raum 5412

Teilnehmerzahl : 20 Personen

Anmeldeschluss : Jewells ein Monat vorher
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Fort- und Weiterbildung fiir den Stations- und Funktionsdienst
Pflegedirektion

Tatort Krankenhaus

Viele Kliniken berichten von zunehmender verbaler und physischer Gewalt.

Mitarbeitende erleben Beschimpfungen, Bedrohungen und verbale Aggression fast
taglich.

Im Seminar wird eine Vielzahl von praktischen Methoden vermittelt, die helfen,
drohende Konfliktsituationen zu erkennen, diese einzuschitzen und entgegenzuwirken.
Es werden Grundlagen der kommunikativen Deeskalation erlernt und
losungsorientiertes Verhalten im Umgang mit verbalen Angriffen erprobt. Das
individuelle Handlungsrepertoire wird erweitert, um den Umgang mit verbaler
Aggression kompetent zu meistern.

Wesentliche Inhalte des Seminars:

o Schirfung der Wahrnehmung fiir eskalierende Konfliktsituationen -
Eskalationsstufen-Modell

o Grundlagen der deeskalierenden Kommunikation

« Losungsorientiertes Verhalten erlernen an praktischen Beispielen aus dem
Berufsalltag

« Verbale und nonverbale Kommunikationsstrategien
« Emotionen und Umgang mit Konfliktsituationen

« FEigene Ressourcen erkennen und starken

« Goldsitze und Giftsitze in kritischen Situationen

« Umgang mit Gewalterfahrungen.

Seminarmethoden:

Im Seminar werden theoretische Grundlagen erlernt und praktisch anhand konkreter
Beispiele aus dem Berufsalltag erprobt und gefestigt. Eigene erlebte Situationen
konnen im Seminar eingebracht, analysiert und neu ausprobiert werden. Der kollegiale
Austausch wird ebenso angeregt, wie die Selbstreflektion im Umgang mit Konflikten.
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Fort- und Weiterbildung fiir den Stations- und Funktionsdienst

Pflegedirektion
Thema Einfiihrung neuer Mitarbeiter
Inhalt Informationen von und zu Berufsgruppen,
mit denen der Pflegedienst zusammen-
arbeitet
Informationen zu medizinisch-pflegerischen
Angeboten unseres Krankenhauses
Leitung Frau Jeannette Borger
Dipl.-Sozialpddagogin (FH)
Sekretariat der Pflegedirektion
Zielgruppe Pflegefachkrifte, OTA, MFA, Hebammen,
Notfallsanitdter, die thren Dienst in der
Zeit vom 01.03.2025 — 15.06.2025
begonnen haben
Pflichtveranstaltung
Termin 18.06.2025
Zeit 08.00 — 15.00 Uhr
Ort / Raum GroBer Konferenz- und Schulungsraum
5. OG Nebengebaude, Raum 5412
Teilnehmerzahl Alle betreffenden Personen
Anmeldeschluss 11.06.2025
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Fort- und Weiterbildung fiir den Stations- und Funktionsdienst

Pflegedirektion

Thema

Inhalt

Referentinnen

Zielgruppe

Termin
Zeit
Ort / Raum

Teilnehmerzahl

Anmeldeschluss

Qualitdtsmanagement
- Intranetfiihrerschein -

Grundlagen der Erstellung und Bearbeitung

von Inhalten und Texten

Nutzung von Vorlagen und Designrichtlinien
Effektive Suchfunktion im Intranet

Vorstellung von Hilfsmitteln und
Kommunikationswerkzeugen

Nutzung von Terminen und
Nachrichtenfunktionen

Klarung haufiger Fragen und Problemstellungen

Frau Susanne Hacheney

Leitung Qualitdtsmanagement,
Sicherheitsmanagement und Notfall- und
Katastrophenmanagement

Frau Angelina Quiring
Qualitditsmanagementbeauftragte

Dokumentenbeauftragte aller Abteilungen im
Haus

02.07.2025
14.00 — 16.00 Uhr

GroBer Konferenz- und Schulungsraum
5. OG Nebengebdaude, Raum 5412

Unbegrenzt

25.06.2025
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Fort- und Weiterbildung fiir den Stations- und Funktionsdienst

Pflegedirektion
Thema Umgang mit Beschwerden
Inhalt Wie gehen wir mit Beschwerden um?
Der Beschwerdeprozess und seine praktische
Umsetzung
Controlling und Informationsnutzung
Referentin Frau Frances Ngucavila
Stabstelle Presse- und Offentlichkeitsarbeit
Beschwerdemanagement
Zielgruppe Pflegefachkrifte, Arzte,
Verwaltungsangestellte,
alle interessierten Berufsgruppen
Termin 10.07.2025
Zeit 14.00 — 16.00 Uhr
Ort / Raum Kleiner Konferenz- und Schulungsraum
5. OG Nebengebaude, Raum 5410
Teilnehmerzahl 10 Personen
Anmeldeschluss 03.07.2025
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Pflegedirektion
Thema Segufix®-Bandagen-Systeme
Inhalt Rechtliche Grundlagen zur Fixierung
Einweisung in die Anwendung des
Segufix®—Bandagen-Systems
Durchfiihrung, Pflege und Beobachtung des
Patienten
Dokumentation
Referentin Frau Marion Hutny-Kamp
Bildungsreferentin der Firma Segufix®
Zielgruppe Pflegefachkrifte
Pflichtveranstaltung fiir mindestens
einen Mitarbeiter pro betreffende Station
Termin 28.08.2025
Zeit 14.00 — 16.00 Uhr
Ort / Raum GroBler Konferenz- und Schulungsraum
5. OG Nebengebdude, Raum 5412
Teilnehmerzahl 20 Personen
Anmeldeschluss 17.07.2025
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Pflegedirektion

Thema Situationsgerechte
Gesprachsfiihrung

Inhalt Mogliche Gesprachsformen

Referentin Frau Annette Mentges
Dipl. Pflegewirtin (FH)
Pflegedirektorin

Zielgruppe Leitungen und Stellvertretungen aus dem
Pflegdienst der Stations- und
Funktionsabteilungen

Termin 18.09.2025

Zeit 14.00 — 15.30 Uhr

Ort / Raum GroBler Konferenz- und Schulungsraum
5. OG Nebengebaude, Raum 5412

Teilnehmerzahl 10 Personen

Anmeldeschluss 11.09.2025

50



Intranet: Dok.-Nr. 46329 - V.1Seite 52 von 70

Fort- und Weiterbildung fiir den Stations- und Funktionsdienst
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Thema ; Nahrungserganzungsmittel
Inhalt : Wie sinnvoll sind Nahrungsergdnzungsmittel?
Referent : Herr Christian Weber
Internist
Gastroenterologe
Erndhrungsmediziner
Zielgruppe : Alle Interessierte
Termin ; 24.09.2025
Zeit ; 14.00 — 15.30 Uhr
Ort / Raum : Grofler Konferenz- und Schulungsraum

5. OG Nebengebaude, Raum 5412

Teilnehmerzahl : 20 Personen

Anmeldeschluss : 17.09.2025

51



Intranet: Dok.-Nr. 46329 - V.1Seite 53 von 70

Fort- und Weiterbildung fiir den Stations- und Funktionsdienst

Pflegedirektion
Thema Palliative Pflege
- Kommunikation im palliativen Kontext -
Inhalt Wie konnen wir schwierige Gesprache am Ende
des Lebens flihren?
Was sagt man, wenn man keine Antwort weil3?
Referentin Frau Michaela Metzger
Gesundheits- und Krankenpflegerin
Palliative Care, Praxisanleitung
Zusatzqualifikation fiir Aromapflege,
MPPD
Zielgruppe Pflegefachkrifte aller Fachabteilungen,
weitere Interessierte
Termine 06.10.2025
Zeit 14.00 — 15.00 Uhr
Ort / Raum GroBer Konferenz- und Schulungsraum
5. OG Nebengebaude, Raum 5412
Teilnehmerzahl 20 Personen
Anmeldeschluss 30.09.2025
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Pflegedirektion
Thema Kinasthetik fiir den
Stations- und Funktionsdienst -
Refresher
Inhalt Theoretischer Hintergrund
Verbindung von Theorie und Praxis
Praxisiibungen
—> Bitte bequeme Kleidung mitbringen
Referentin Frau Martina Dolla
Fachkrankenschwester fiir Intensivpflege
und Anisthesie, Pflegeberaterin,
Kinésthetik Trainerin
Zielgruppe Pflegefachkrifte mit absolviertem Grundkurs
Termin 09.10.2025
Zeit 08.30 — 15.30 Uhr
Ort / Raum GroBer Konferenz- und Schulungsraum
5. OG Nebengebdude, Raum 5412
Teilnehmerzahl 16 Personen
Anmeldeschluss 02.10.2025
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Thema ; Gehaltsabrechnung

Inhalt : Eingruppierung
Vergilitungsbestandteile

Referentin : Frau Karina Seiler
Stellvertretende Leitung der Personalabteilung

Zielgruppe ; Pflegefachkrifte

Termin : 16.10.2025

Zeit ; 14.00 — 16.00 Uhr

Ort / Raum : Grofler Konferenz- und Schulungsraum

5. OG Nebengebaude, Raum 5412

Teilnehmerzahl : 20 Personen

Anmeldeschluss : 09.10.2025
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Pflegedirektion
Thema Einfiihrung neuer Mitarbeiter
Inhalt Informationen von und zu Berufsgruppen,
mit denen der Pflegedienst zusammen-
arbeitet
Informationen zu medizinisch-pflegerischen
Angeboten unseres Krankenhauses
Leitung Frau Jeannette Borger
Dipl.-Sozialpddagogin (FH)
Sekretariat der Pflegedirektion
Zielgruppe Pflegefachkrifte, OTA, MFA, Hebammen,
Notfallsanitdter, die thren Dienst in der
Zeit vom 01.07.2025 — 15.10.2025
begonnen haben
Pflichtveranstaltung
Termin 29.10.2025
Zeit 08.00 — 15.00 Uhr
Ort / Raum GroBler Konferenz- und Schulungsraum
5. OG Nebengebdude, Raum 5412
Teilnehmerzahl Alle betreffenden Personen
Anmeldeschluss 22.10.2025
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Pflegedirektion
Thema Leitungstag
Inhalt Wird noch bekannt gegeben
Leitung Frau Annette Mentges
Dipl. Pflegewirtin (FH)
Pflegedirektorin
Herr Christian Bertram
Gesundheits- und Pflegemanager B.A.
Stellv. Pflegedirektor
Zielgruppe Stations- und Funktionsabteilungsleitungen
im Pflegedienst
Pflichtveranstaltung
Termin 10.11.2025
Zeit 09.00 — 16.30 Uhr
Ort / Raum GrofBler Konferenz- und Schulungsraum
5. OG Nebengebaude, Raum 5412
Teilnehmerzahl alle betreffenden Personen
Anmeldeschluss 03.10.2025
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Pflegedirektion

Thema ; Yoga

Yoga bringt Leichtigkeit in den Arbeitsalltag und sorgt fiir Stressabbau und
Entspannung. Yoga-Ubungen sind optimal, um den K&rper zu lockern und
Anspannungen zu losen.

Leitung ; Herr Yasar Bala

Zielgruppe ; Pflegefachkrifte

Termine : 12.11.2025

Zeit : 14.00 — 15.00 Uhr

Ort / Raum ; Gymnastikraum Physiotherapie
Erdgeschoss/Stidfliigel

Teilnehmerzahl : 10 Personen

Anmeldeschluss ; 05.11.2025
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Pflegedirektion

Thema Kinésthetik in der Pflege
(Aufbaukurs)

Inhalt Vertiefung und Erweiterung der Kenntnisse aus
dem Grundkurs
Ubertragung der kindsthetischen
Handlungskonzepte auf spezifische
Pflegesituationen, Krankheitsbilder
Kompetenzerweiterung in der
Bewegungsanalyse

Referentin Frau Martina Dolla
Fachkrankenschwester fiir Intensivpflege
und Anésthesie, Pflegeberaterin,
Kindsthetik Trainerin

Zielgruppe Pflegefachkrifte mit absolviertem Grundkurs
—> Bitte bequeme Kleidung mitbringen

Termin 13.+17.11 + 08.12.2025

Zeit jeweils 08.30 — 15.30 Uhr

Ort / Raum GroBler Konferenz- und Schulungsraum
5. OG Nebengebdude, Raum 5412

Teilnehmerzahl 16 Personen

Anmeldeschluss 03.10.2025
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Pflegedirektion
Thema Mangelernahrung bei Krebs
Inhalt Ursachen und Folgen
Stellenwert bei Tumorerkrankung
Therapieoptionen im Krankenhaus
und zu Hause
Referentin Frau Annette Stute
Erndhrungsberaterin
Zielgruppe Pflichtfortbildung fiir eine Pflegefachkraft pro
Station, die onkologische Patienten betreuen;
Arzte, Interessierte
Termin 18.11.2025
Zeit 14.00 — 16.00 Uhr
Ort / Raum GroBer Konferenz- und Schulungsraum
5. OG Nebengebaude, Raum 5412
Teilnehmerzahl 20 Personen
Anmeldeschluss 11.11.2025
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Pflegedirektion
Thema Stellvertreter Tag
Inhalt Wird noch bekannt gegeben
Leitung Frau Annette Mentges
Dipl. Pflegewirtin (FH)
Pflegedirektorin
Herr Christian Bertram
Gesundheits- und Pflegemanager B.A.
Stellv. Pflegedirektor
Zielgruppe Stellv. Stations- und Funktionsleitungen
im Pflegedienst
Pflichtveranstaltung
Termin 24.11.2025
Zeit 09.00 — 16.30 Uhr
Ort / Raum GroBler Konferenz- und Schulungsraum
5. OG Nebengebaude, Raum 5412
Teilnehmerzahl Alle betreffenden Personen
Anmeldeschluss 17.11.2025
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Pflegedirektion

Thema Pflegeberatung -
Kontinenzforderung

Inhalt Information, Schulung, Beratung
Tipps und Tricks

Referentinnen Frau Martina Dolla
Fachkrankenschwester fiir Intensivpflege
und Anaisthesie, Pflegeberaterin
Kinésthetik-Trainerin
Frau Claudia Hachenberg
Krankenschwester, Beraterin fiir Kontinenz

Zielgruppe Pflegefachkrifte

Termin 25.11.2025

Zeit 14.00 — 16.00 Uhr

Ort / Raum Kleiner Konferenz- und Schulungsraum
5. OG Nebengebaude, Raum 5410

Teilnehmerzahl 10 Personen

Anmeldeschluss 18.11.2025
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Fort- und Weiterbildung fiir den Stations- und Funktionsdienst

Pflegedirektion

Thema Menschen mit Demenz begleiten
- Beziehung gestalten -

Inhalt siche néichste Seite

Referentin Frau Anne Kloos
Autorisierte Trainerin fiir Integrative Validation
Praxisbegleiterin der Basalen Stimulation

Zielgruppe Pflichtfortbildung fiir mind. eine Pflegefachkraft
pro Fachabteilung,
Arzte, Medizinische Fachangestellte
Mitarbeiter der Physiotherapie

Termin 26.+27.11.2025

Zeit Jeweils 08.00 — 16.00 Uhr

Ort / Raum GroBer Konferenz- und Schulungsraum
5. OG Nebengebaude, Raum 5412

Teilnehmerzahl 16 Personen

Anmeldeschluss 26.10.2025

62



Intranet: Dok.-Nr. 46329 - V.1Seite 64 von 70

Fort- und Weiterbildung fiir den Stations- und Funktionsdienst
Pflegedirektion

Menschen mit Demenz begleiten — Beziehung gestalten

Die Zahl der an Demenz erkrankten Menschen ist in den letzten Jahren stetig
gestiegen. Wenn es im Verlauf der Erkrankung zum Verlust des Gedichtnisses und der
Kognition kommt, stehen die Gefiihle als Orientierung im Vordergrund.
Vertrauensvolle Beziehungen und Bindungen sind dann wichtige Stiitzen, die dem
Betroffenen im Alltag helfen. Eine durch Wertschédtzung und Empathie gestaltete
Beziehung zu Menschen mit Demenz, sowie der Einbezug von individuellen
Bediirfnissen kann deren Wohlbefinden steigern und herausfordernde
Verhaltensweisen verringern. Im neuen Expertenstandard zur ,,Beziehungsgestaltung
in der Pflege von Menschen mit Demenz* stehen die person-zentrierte Pflege und die
Beziehungsgestaltung zum Menschen mit Demenz im Mittelpunkt.

In diesem 2 tigigen Seminar erlernen die Teilnehmer praxisnahes Wissen, bezogen auf
die Bediirfnisse des Menschen mit Demenz. Ziel ist es, dariiber
Handlungsmoglichkeiten fiir die Beziehungsgestaltung im Alltag zu entwickeln.
(Fallarbeit)

Inhalte:
. * Orientierungswissen zum Erscheinungsbild der Demenz (Symptome, Einfliisse
auf das Erleben und Verhalten)

. * Psychische Storungen und Verhaltensauftfalligkeiten

.  Expertenstandard zur Beziehungsgestaltung in der Pflege von Menschen mit
Demenz

. * Demenz Balance-Modell©, nach Barbara Klee Reiter, Demenz erleben-
verstehen-handeln, In Balance bringen- Bediirfnisse von Menschen mit
Demenz

. * Person-zentrierter Ansatz nach Tom Kitwood

. * Beziehung vor Funktion, Moglichkeiten des Beziehungsaufbaus

. * Ressourcenorientierung

. * Praxisbezogene Fallarbeit

. * Handlungsmoglichkeiten im Umgang mit Menschen mit Demenz

Anne Kloos
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Pflegedirektion

Auf den Spuren Elisabeths von Thiiringen
2-tigige Pilgerfahrt nach Marburg

In Marburg errichtete Elisabeth von Thiiringen ein erstes Hospiz und wirkte dort bis zu
threm Lebensende. Thr zu Ehren wurde eine Kirche gebaut, in der ihre Gebeine lagen.
Schon wenige Jahre nach ihrem Tod wurde sie heiliggesprochen. Grof3e Pilgerstrome
suchten sie auf und erhofften sich Hilfe durch ihre Fiirsprache bei Gott. Das Elisabeth-
Krankenhaus Hohenlind fiihrt seinen Namen auf diese Heilige zuriick. In einer 2-
tagigen Tour werden wir Marburg und die Spuren der HI. Elisabeth entdecken.

Termin: 08. +09.04.2025

Ort: Gastehaus Tabor, Diirerstr. 43, 35039 Marburg

Reiseleitung: Mechthild Grewelding
Zielgruppe: alle Mitarbeiter*innen
Anmeldung bis: 07.01.2025 iiber das Sekretariat der Pflegedirektion

Max. TN-Zahl: 18

Dieser Tag wird als Fortbildung vom Arbeitgeber anerkannt.
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Pflegedirektion

2-tagige Pilgerfahrt nach Marburg
Auf den Spuren Elisabeths von Thiiringen
8.-9. April 2025

Ubernachung in Einzelzimmern mit Friihstiick:
Gaéstehaus Tabor, Diirerstr.43, 35039 Marburg.
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Pflegedirektion

Ablauf

1. Tag: Dienstag, 8. April 2025

Ca. 8:00 Anreise mit dem Zug ab Kdln Hbf.
Gegen 11:30 Ankunft in Marburg

zu Ful} oder mit Bus bis Haus Tabor

Mittagessen vor Ort

Nachmittags Wanderung ,,Marburger Ausblicke*
anschl. Zeit zur freien Verfiigung in der Altstadt
22 Uhr Impuls zur Nacht in Haus Tabor

2. Tag: Mittwoch, 9. April 2025

8.00 Uhr Morgenimpuls in Haus Tabor

Ab 8 Uhr Friihstiick

Bis 9:30 Uhr Auschecken (Gepickaufbewahrung wird geregelt)

10:30 — 12:30 Uhr Themenfiihrung Elisabeth von Thiiringen durch Marburg
Segensgebet in der St. Elisabeth-Kirche

Moglichkeit zum Mittagessen in der Altstadt

Ca. 15:00 Abreise mit dem Zug nach Koln

Ankunft ca. 18:00 Uhr in K6ln Hbf.

Die genauen Zugzeiten konnen erst nach Erscheinen des neuen Fahrplans bekannt gegeben werden.
50,-€ Eigenanteil an den Gesamtkosten.

Darin enthalten:
¢ Hin- und Riickfahrt K6ln Hbf. — Marburg mit DB
e Unterbringung in Einzelzimmern mit Bad/WC in Haus Tabor
e Mittagessen am 8.4. und Friihstiick am 9.4.
in Haus Tabor
e 2-stlindige Themenfiihrung am 9.4. , Elisabeth von Thiiringen*

Selbst zu tragen sind Verpflegung und Getrianke iiber die angegebenen inklusiven Leistungen hinaus.
Die Anmeldung wird giiltig mit Einzahlung von 50,- € auf folgendes Konto:

St. Elisabeth-Krankenhaus GmbH

IBAN: DES83 3705 0198 0002 8429 61

Verwendungszweck: ,,Pilgertage Marburg 379000

Riickzahlung gewahrleistet bei nicht Zustandekommen der Fahrt!

(Stand: November 2024 — Anderungen des Programms vorbehalten, nihere Informationen folgen
Ende Januar)
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Pflegedirektion

Anmeldung zur Fahrt nach Marburg
,Auf den Spuren Elisabeths von Thiiringen”
8.-9. April 2025

Vorname Nachname

Abteilung / Station

E-Mail Adresse Tel.nr.
(Kontaktdaten werden nur fir wichtige Informationen vor der Fahrt und wahrend der Fahrt benétigt und werden
geldscht, sobald die Fahrt beendet ist.)

Datum Unterschrift

Unterschrift Abteilungs- / Stationsleitung
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Fort- und Weiterbildung fiir den Stations- und Funktionsdienst
Pflegedirektion

Nach Vereinbarung

» Externe Fortbildungen
» Fachweiterbildungen
» Supervision

Anmeldeformular

Weitere Anmeldeformulare stehen im Intranet zur Verfiigung
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Fort- und Weiterbildung fiir den Stations- und Funktionsdienst
Pflegedirektion

Anmeldung
(iber die Pflegedirektion)

Ich melde mich zu folgender Fortbildung verbindlich an:

Thema

Termin

Uhrzeit

Teilnehmer
(Vor- und Zuname)

Abteilung/Station

Datum Unterschrift des Teilnehmers:

Die Teilnahme der Fortbildung ist in der Dienstplanung einzurichten und wird von mir
befiirwortet.

Unterschrift der Abteilungs-/ Stationsleitung:
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