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ALLGEMEINE HINWEISE

 ALLGEMEINE HINWEISE

TAGUNGSORT 
KOMED im MediaPark 7, 50670 Köln

TAGUNGSTERMIN
Samstag, 28. Februar 2026, 09.00 – 15.15 Uhr

TAGUNGSGEBÜHR
€ 40,00* pro Person inkl. 19% MwSt.
*  Gebühren beinhalten Speisen und Getränke während der Kaffee- und 

Mittagspause sowie Parkgebühren für die Zentrale Tiefgarage im MediaPark 
(Parkhaus Zentral – PZ).

REGISTRIERUNG FÜR DIE TEILNAHME
Ausschließlich online über www.medical-communications.de

TAGUNGSTELEFON
0211 / 77 05 89 – 11

WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG
Prof. Dr. med. Daniel Rein
Chefarzt – Klinik für Gynäkologie und Geburtshilfe

Dr. med. Claudia Schumacher
Chefärztin – Brustzentrum Köln

St. Elisabeth-Krankenhaus Köln-Hohenlind
Werthmannstr. 1, 50935 Köln

VERANSTALTER | INFORMATION | ANMELDUNG
bsh medical communications GmbH
Liebfrauenstraße 7, 40591 Düsseldorf 
info@medical-communications.de 
www.medical-communications.de
Tel. 0211 / 77 05 89 – 0
Fax 0211 / 77 05 89 – 29

ZERTIFIZIERUNG
Die Anerkennung als Fortbildungsmaßnahme ist bei der 
ÄK Nordrhein beantragt.

315. Kölner Frühjahrssymposium

GRUSSWORT

 LIEBE KOLLEGINNEN UND KOLLEGEN,

wir laden Sie herzlich zum 15. Kölner Frühjahrssymposium des Brust-
zentrums sowie der Klinik für Gynäkologie und Geburtshilfe des 
St.  Elisabeth-Krankenhauses Köln-Hohenlind ein und würden uns freuen, 
Sie am 28. Februar 2026 persönlich begrüßen zu dürfen.

Nach den Karnevalstagen erwartet Sie eine kompakte, praxisnahe und 
zugleich wissenschaftlich fundierte Fortbildung mit einem breiten Überblick 
über aktuelle Entwicklungen in den Bereichen:
– Gynäkologie und Geburtshilfe
– Senologie
– Gynäkologische Onkologie

Ein besonderes Highlight des diesjährigen Symposiums ist die Keynote-
Lecture von Professor Ingo Froböse. In seinem Vortrag beleuchtet er 
die zentrale Rolle von körperlicher Aktivität und gezieltem Krafttraining 
für Prävention, Gesundheit und Lebensqualität von Frauen in allen 
Lebensphasen. Freuen Sie sich auf evidenzbasierte Impulse mit hoher 
Relevanz für den gynäkologischen Praxisalltag.

Auch im Jahr 2026 bleiben wir unserem bewährten Konzept treu und veran-
stalten das Kölner Frühjahrssymposium erneut im KOMED im MediaPark 7.

Es erwartet Sie ein vielseitiges Programm mit spannenden Vorträgen und 
lebhaften Diskussionen, gestaltet von renommierten und ausgewiesenen 
Referentinnen und Referenten. Neben der wissenschaftlichen Aktualität liegt 
uns insbesondere der kollegiale Austausch zwischen Klinik und niedergelas-
sener Praxis sehr am Herzen. Daher haben wir bewusst ausreichend Zeit für 
Diskussionen, Fragen und persönliche Gespräche eingeplant.

Lassen Sie uns gemeinsam aktuelle Herausforderungen und Chancen 
unseres Fachgebiets diskutieren, neue Impulse für den Praxisalltag 
gewinnen und von einer intensiven fachlichen Vernetzung profi tieren.

Wir freuen uns sehr auf Ihre Teilnahme und auf eine inspirierende 
Fachtagung.

Herzlichst

Ihr / Ihre 

 
Prof. Dr. med. Daniel Rein  Dr. med. Claudia Schumacher
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WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM

09.00 BEGRÜSSUNG UND EINLEITUNG
Daniel Rein, Claudia Schumacher, Köln

09.15 – 10.30 SITZUNG GYNÄKOLOGIE & GEBURTSHILFE
VORSITZ: Michael Mallmann, Friedrich Wolff, Köln

09.15 KI in der Reproduktionsmedizin
Jan-Steffen Krüssel, Düsseldorf

09.45 Geburtshilfe zwischen Tradition und Trends
Jaya Magdalena von der Goltz, Köln

10.00 Die spannendsten Fälle aus der Praxis 2025
Friedrich Wolff, Köln

10.30 – 11.00 Kaffeepause und Besuch der Industrieausstellung

 11.00 – 11.30 SATELLITEN-SYMPOSIUM 
  Von der Theorie zur Therapie: Individuelle Immuntherapie 

und Erstlinienkonzepte beim Endometriumkarzinom 
– Fallbeispiele, Perspektiven und praktische 
Herausforderungen
Shining Sophie Liu, Daniel Rein, Köln

Die Referenten werden freundlicherweise unterstützt von:
GlaxoSmithKline GmbH & Co. KG, 81675 München

515. Kölner Frühjahrssymposium

Stand: Januar 2026 – Änderungen vorbehalten

11.30 – 12.45  SITZUNG SENOLOGIE
VORSITZ: Jens-Peter Kruse, Düsseldorf; 
Claudia Schumacher, Köln

11.30  Deeskalation bis Minimalinvasiv: Neue Entwicklungen in der 
Lokaltherapie des Mammakarzinoms
Claudia Schumacher, Köln

11.55  CDK4/6 bremst, ADC trifft: medikamentöse 
Brustkrebstherapie im Visier der Präzision
Julian Puppe, Köln

12.20 Klimakterische Beschwerden nach Brustkrebs: 
Was hilft wirklich?
Annalena Stemler, Susanne Brandner, Köln

12.45 – 13.30 Mittagspause und Besuch der Industrieausstellung

13.30 – 15.10 SITZUNG GYNÄKOLOGIE & ONKOLOGIE
VORSITZ: Ines Beyer, Leverkusen; Daniel Rein, Köln

13.30 Gute Muskeln …
Ingo Froböse, Köln

14.10 Fokus Endometriose – Neue Medikamente, alte Schmerzen?
Niki Kuzmicic, Köln

14.30 Neue S3 Leitlinie Vulvakarzinom
Monika Hampl, Köln

14.50 Update Ovarialkarzinom
Daniel Rein, Köln

15.10 ZUSAMMENFASSUNG UND  VERABSCHIEDUNG
Daniel Rein, Claudia Schumacher, Köln

Ca. 15.15 Ende der Veranstaltung
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REFERENTEN

 REFERENTEN UND VORSITZENDE

Beyer,Beyer, Ines, PD Dr. med., Leverkusen

Brandner,Brandner, Susanne, Dr. med., Köln

Froböse,Froböse, Ingo, Prof. Dr. sportwiss., Köln

Hampl,Hampl, Monika, Prof. Dr. med., Köln

Kruse,Kruse, Jens-Peter, Düsseldorf

Krüssel,Krüssel, Jan-Steffen, Prof. Dr. med., Düsseldorf

Kuzmicic,Kuzmicic, Niki, Dr. med., Köln

Liu,Liu, Shining Sophie, Dr. med., Köln

Mallmann,Mallmann, Michael, Prof. Dr. med., Köln

Puppe,Puppe, Julian, Dr. med., Köln

Rein,Rein, Daniel, Prof. Dr. med., Köln

Schumacher,Schumacher, Claudia, Dr. med., Köln

Stemler,Stemler, Annalena, Dr. med., Köln

von der Goltz,von der Goltz, Jaya Magdalena, Köln

Wolff,Wolff, Friedrich, Prof. Dr. med., Köln

715. Kölner Frühjahrssymposium

Wir danken allen Ausstellern und Sponsoren für 
ihre freundliche Unterstützung der Veranstaltung!

* Offenlegung der Unterstützung (Nettowerte) gemäß erweiterter Transparenzvorgabe des FSA-Kodex 
Fachkreise (§20 Abs. 5) für Unternehmen. Verwendungszweck der fi nanziellen Unterstützung: 
Raummiete, Referentenhonorare, Technik, Catering, Organisation

AUSSTELLER UND SPONSOREN

1.500,00 €*1.500,00 €*1.500,00 €*

1.500,00 €*

1.500,00 €* 1.500,00 €*

1.800,00 €* 1.500,00 €*

1.500,00 €* 1.500,00 €*

1.500,00 €

1.800,00 €*

9.500,00 €*

1.500,00 €*

1.500,00 €*
1.500,00 €*

1.500,00 €*



AUF WIEDERSEHEN 2027

16. KÖLNER FRÜHJAHRS-SYMPOSIUM


